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Êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðîâàíèå ïîçâî-
ëÿåò íàãëÿäíî èëëþñòðèðîâàòü ôèçè÷åñêèå
ýêñïåðèìåíòû è ÿâëåíèÿ, âîñïðîèçâîäèòü èõ
òîíêèå äåòàëè. Áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ
àïïëåòîâ è àíèìàöèé êîìïüþòåð ïðåäîñòàâ-
ëÿåò óíèêàëüíóþ âîçìîæíîñòü âèçóàëèçàöèè
óïðîùåííîé ìîäåëè ðåàëüíîãî ÿâëåíèÿ. Ïðè
ýòîì ìîæíî  ïîýòàïíî âêëþ÷àòü â ðàññìîò-
ðåíèå äîïîëíèòåëüíûå ôàêòîðû, êîòîðûå
ïîñòåïåííî óñëîæíÿþò ìîäåëü è ïðèáëè-
æàþò åå ê ðåàëüíîìó ôèçè÷åñêîìó ÿâëåíèþ.
Êðîìå òîãî, êîìïüþòåð ïîçâîëÿåò ìîäåëè-
ðîâàòü ñèòóàöèè, íåðåàëèçóåìûå â ôèçè÷åñ-
êèõ ýêñïåðèìåíòàõ.

Ðàáîòà ó÷àùèõñÿ ñ àïïëåòàìè (êîì-
ïüþòåðíûìè ìîäåëÿìè) ÷ðåçâû÷àéíî ïîëåç-
íà, òàê êàê îíè ìîãóò ñòàâèòü ìíîãî÷èñëåí-
íûå âèðòóàëüíûå îïûòû è äàæå ïðîâîäèòü
íåáîëüøèå èññëåäîâàíèÿ. Èíòåðàêòèâíîñòü
îòêðûâàåò ïåðåä ó÷àùèìèñÿ îãðîìíûå ïî-
çíàâàòåëüíûå âîçìîæíîñòè, äåëàÿ èõ íå òîëü-
êî íàáëþäàòåëÿìè, íî è àêòèâíûìè ó÷àñò-
íèêàìè ïðîâîäèìûõ ýêñïåðèìåíòîâ. Õîòÿ
êîìïüþòåðíàÿ ëàáîðàòîðèÿ íå ìîæåò çàìå-
íèòü íàñòîÿùóþ ôèçè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ,
âûïîëíåíèå êîìïüþòåðíûõ ëàáîðàòîðíûõ
ðàáîò ôîðìèðóåò ó ó÷àùèõñÿ íàâûêè, íåîá-
õîäèìûå è äëÿ ðåàëüíîãî ýêñïåðèìåíòà.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÐÀÁÎÒÛ
Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÀÏÏËÅÒÎÂ

È ÀÍÈÌÀÖÈÉ

Àïïëåòû è àíèìàöèè î÷åíü óäîáíî
èñïîëüçîâàòü äëÿ äåìîíñòðàöèé ïðè îáúÿñ-
íåíèè ìàòåðèàëà èëè ðåøåíèè çàäà÷. Òà-
êèå äåìîíñòðàöèè áóäóò èìåòü óñïåõ, åñëè
â êàáèíåòå èìååòñÿ ìóëüòèìåäèéíûé ïðî-
åêòîð. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ó÷èòåëü ìîæåò
ïðåäëîæèòü ó÷àùèìñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïî-
ðàáîòàòü ñ ýòèìè ðåñóðñàìè â êîìïüþòåð-
íîì êëàññå èëè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Ó÷à-
ùèåñÿ ïðîÿâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ ê ðàáî-
òå ñ àïïëåòàìè, àíèìàöèÿìè è ìîäåëÿìè.
Îäíàêî, åñëè ó÷èòåëåì íå ïîñòàâëåíû ÷åò-
êèå çàäà÷è, òî ó÷àùèåñÿ ïðè èíäèâèäóàëü-
íîé ðàáîòå ïðîñòî èãðàþò, íå âíèêàÿ â ôè-

Èíòåðàêòèâíîñòü îòêðûâàåò ïåðåä
ó÷àùèìèñÿ îãðîìíûå ïîçíàâàòåëüíûå
âîçìîæíîñòè,
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çè÷åñêèé ñìûñë ïðîèñõîäÿùåãî íà ýêðàíå.
Êàê ïîêàçûâàåò îïûò, øêîëüíèêó ìîäåëü
èëè àíèìàöèÿ ìîãóò áûòü èíòåðåñíû â òå-
÷åíèè 3 � 5 ìèíóò, à çàòåì íåèçáåæíî âîç-
íèêàåò âîïðîñ: «À ÷òî äåëàòü äàëüøå?». Îï-
ðîñû ïîêàçûâàþò, ÷òî ïîñëå òàêîé «ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ðàáîòû» ó÷åáíûé ýôôåêò íå-
çíà÷èòåëåí.

 ×òî æå íóæíî äåëàòü, ÷òîáû óðîê â
êîìïüþòåðíîì êëàññå áûë íå òîëüêî èíòå-
ðåñåí ïî ôîðìå, íî è äàë ìàêñèìàëüíûé
ó÷åáíûé ýôôåêò? Ó÷èòåëþ èìååò ñìûñë
çàðàíåå ñîñòàâèòü ïëàí ðàáîòû ñ âûáðàí-
íûìè àïïëåòàìè è àíèìàöèÿìè, à òàêæå
ïîäãîòîâèòü âîïðîñû, çàäà÷è, ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå è èññëåäîâàòåëüñêèå çàäàíèÿ ñ ó÷å-
òîì âîçìîæíîñòåé âûáðàííûõ ðåñóðñîâ.
Æåëàòåëüíî ïðåäóïðåäèòü ó÷àùèõñÿ, ÷òî â
êîíöå óðîêà èì áóäåò íåîáõîäèìî îòâåòèòü
íà ðÿä âîïðîñîâ èëè íàïèñàòü íåáîëüøîé
îò÷åò î ïðîäåëàííîé ðàáîòå. Èäåàëåí âàðè-
àíò,  êîãäà ó÷èòåëü â íà÷àëå óðîêà ïðåäîñ-
òàâëÿåò ó÷àùèìñÿ ôàéëû ñ èíäèâèäóàëüíû-
ìè çàäàíèÿìè èëè ðàçäàåò èì äëÿ çàïîëíå-
íèÿ áëàíêè ðàáîòû. Ïðè îòâåòå íà âîïðîñû
èëè ïðè ðåøåíèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ çà-
äà÷ ó÷àùèåñÿ ìîãóò ñòàâèòü íåîáõîäèìûå
êîìïüþòåðíûå ýêñïåðèìåíòû è ïðîâåðÿòü
ñâîè èäåè. Ðàñ÷åòíûå çàäà÷è ó÷àùèìñÿ ðå-
êîìåíäóåòñÿ âíà÷àëå ðåøèòü òðàäèöèîííûì
ñïîñîáîì íà áóìàãå, à çàòåì ñòàâèòü êîìïü-
þòåðíûå ýêñïåðèìåíòû äëÿ ïðîâåðêè ïðà-
âèëüíîñòè ïîëó÷åííûõ îòâåòîâ.

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Ó×ÀÙÈÕÑß ÍÀ ÓÐÎÊÅ

Åñëè ó÷àùèåñÿ â êëàññå èìåþò äîñ-
òóï ê ýëåêòðîííîé ïî÷òå, òî ó÷èòåëü ìîæåò
çàðàíåå ðàçîñëàòü èì èíäèâèäóàëüíûå áëàí-
êè ëàáîðàòîðíûõ ðàáîò. Â êîíöå óðîêà ó÷à-
ùèåñÿ îòñûëàþò çàïîëíåííûå áëàíêè íà
äîìàøíèé êîìïüþòåð ó÷èòåëÿ è/èëè êîïè-
ðóþò èõ â ñåòåâóþ ïàïêó.

Åñëè ÷èñëî ó÷àùèõñÿ ñóùåñòâåííî
ïðåâûøàåò ÷èñëî êîìïüþòåðîâ â êëàññå, òî
ìîæíî ðàçäåëèòü ó÷àùèõñÿ íà äâå ãðóïïû:
ïåðâàÿ ãðóïïà âûïîëíÿåò ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå çàäàíèÿ çà êîìïüþòåðàìè, à âòîðàÿ ðå-
øàåò ðàñ÷åòíûå çàäà÷è íà áóìàãå, çàòåì
ãðóïïû ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè.

Åñëè ó÷àùèåñÿ íåóâåðåííî ðåøàþò
ðàñ÷åòíûå çàäà÷è, òî, äëÿ ïîâûøåíèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè êîìïüþòåðíîãî óðîêà, ìîæíî
ðàçäàòü áëàíêè ó÷àùèìñÿ çàðàíåå è ïðåä-
ëîæèòü èì âûïîëíèòü íåîáõîäèìûå ðàñ÷å-
òû äîìà. Â ýòîì ñëó÷àå â êîìïüþòåðíîì
êëàññå ó÷àùèåñÿ ñìîãóò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ
ãëàâíûì îáðàçîì íà ýêñïåðèìåíòàõ.

ÏËÀÍ ÓÐÎÊÀ

Ïðèìå÷àíèå: ðàñ÷åò âðåìåíè äàí èñ-
õîäÿ èç òîãî, ÷òî ñêîðîñòü çàãðóçêè Èíòåð-
íåò-ðåñóðñîâ íå âëèÿåò íà õîä óðîêà, à ó÷à-
ùèåñÿ âëàäåþò íåîáõîäèìûìè íàâûêàìè
èñïîëüçîâàíèÿ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëî-
ãèé (ñì. òàáëèöó 1).

Ðàññìîòðèì â êà÷åñòâå ïðèìåðà ëà-
áîðàòîðíóþ ðàáîòó ïî òåìå: «Çàêîí ñîõðà-
íåíèÿ èìïóëüñà».

ÕÎÄ ÓÐÎÊÀ

Ýòàï 1. Àêòóàëèçàöèÿ çíàíèé è ìî-
òèâàöèÿ ó÷àùèõñÿ.

Ó÷èòåëü äåìîíñòðèðóåò íà ýêðàíå ïðè
ïîìîùè ïðîåêòîðà àíèìàöèè ñ ñàéòà «Ôè-
çèêà â àíèìàöèÿõ» (http://physics.nad.ru/
Physics/Cyrillic/mech.htm), çàäàåò âîïðîñû è
ïðîâîäèò îáñóæäåíèå îïûòîâ.

Äåìîíñòðàöèÿ àíèìàöèé öåíòðàëü-
íûõ ñòîëêíîâåíèé àáñîëþòíî óïðóãèõ øà-
ðîâ (ñì. òàáëèöó 2).

 Åñëè ÷èñëî ó÷àùèõñÿ ñóùåñòâåííî ïðåâûøàåò
÷èñëî êîìïüþòåðîâ â êëàññå...
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Îñíîâíûå âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ ñ
ó÷àùèìèñÿ:

Êàêîé òèï ñîóäàðåíèé øàðîâ âû íà-
áëþäàëè?

Êàêîâà îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ðàçëè÷íî-
ãî õàðàêòåðà äâèæåíèÿ øàðîâ ïîñëå ñòîëê-
íîâåíèÿ?

Ïî÷åìó â ïîñëåäíåé ïðîñìîòðåííîé
àíèìàöèè ñêîðîñòü ïðèîáðåòàåò òîëüêî
êðàéíèé øàð?

Îò êàêèõ óñëîâèé çàâèñèò ïîâåäåíèå
øàðîâ ïîñëå ñîóäàðåíèÿ?

Ýòàï 2. Ñèñòåìàòèçàöèÿ è îáîá-
ùåíèå çíàíèé

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò:
Ó÷èòåëü äàåò óñòàíîâêó íà âûïîëíå-

íèå ëàáîðàòîðíîé ðàáîòû è ñîîáùàåò àä-
ðåñ ñåòåâîé ïàïêè, â êîòîðîé õðàíÿòñÿ áëàí-
êè ëàáîðàòîðíûõ ðàáîò, è/èëè ðàçäàåò çà-
ðàíåå íàïå÷àòàííûå áëàíêè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîìïüþòåðíîé ëàáî-
ðàòîðíîé ðàáîòû èñïîëüçóþòñÿ äâà àïïëåòà
êîìïàíèè «ÔÈÇÈÊÎÍ», êîòîðûå ðàñïîëî-
æåíû íà ñàéòå ôåäåðàëüíîãî åñòåñòâåííî-

¹ Ýòàïû óðîêà Âðåìÿ Ïðèåìû è ìåòîäû

1. Àêòóàëèçàöèÿ çíàíèé è
ìîòèâàöèÿ ó÷àùèõñÿ

7 ìèí Äåìîíñòðàöèÿ àíèìàöèé.
Áåñåäà, îáñóæäåíèå âîïðîñîâ

2. Ñèñòåìàòèçàöèÿ è îáîá-
ùåíèå çíàíèé

25 ìèí Êîìïüþòåðíàÿ ëàáîðàòîðíàÿ ðàáîòà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì àïïëåòîâ. Ó÷àùèåñÿ çàïîëíÿþò èíäèâèäóàëü-
íûå áëàíêè ðàáîò â ýëåêòðîííîì èëè ðàñïå÷àòàí-
íîì âèäå. Ó÷èòåëü êîíñóëüòèðóåò ó÷àùèõñÿ

3. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðà-
áîòû, âûâîäû

10 ìèí 2�3 êîðîòêèõ ñîîáùåíèÿ ó÷àùèõñÿ ñ äåìîíñòðàöè-
åé ýêñïåðèìåíòîâ íà ýêðàíå. Ó÷àùèåñÿ ôîðìóëè-
ðóþò âûâîäû

4. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ óðî-
êà, äîìàøíåå çàäàíèå

3 ìèí Îòâåòû íà âîïðîñû. Ñîîáùåíèå ó÷èòåëÿ. Çàïèñü ä/ç
íà äîñêå èëè äåìîíñòðàöèÿ åãî íà ýêðàíå

Òàáëèöà 1.

Ñòîëêíîâåíèå øàðîâ ñ îäèíàêîâîé ìàññîé: ïîñëå ñòîëê-
íîâåíèÿ íàëåòàþùèé øàð îñòàíàâëèâàåòñÿ

Ñòîëêíîâåíèå øàðà ñ áîëüøåé ìàññîé è ïîêîÿùåãîñÿ
øàðà ñ ìåíüøåé ìàññîé: ïîñëå ñòîëêíîâåíèÿ øàðû ïðî-
äîëæàþò äâèãàòüñÿ â îäíîì íàïðàâëåíèè

Ñòîëêíîâåíèå øàðà ñ ìåíüøåé ìàññîé è ïîêîÿùåãîñÿ
øàðà ñ áîëüøåé ìàññîé: ïîñëå ñòîëêíîâåíèÿ øàðû ðàçëå-
òàþòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû

Ïåðåäà÷à èìïóëüñà âäîëü öåïî÷êè øàðîâ ñ îäèíàêîâîé
ìàññîé: ïîñëå ðÿäà ñòîëêíîâåíèé ëèøü ïîñëåäíèé øàð
ïðîäîëæàåò äâèæåíèå

Öåíòðàëüíîå ñòîëêíîâåíèå íåñêîëüêèõ ñîïðèêàñàþùèõñÿ
øàðîâ ñ îäèíàêîâîé ìàññîé: ïîñëå óäàðà ëèøü ïîñëåäíèé
øàð ïðîäîëæàåò äâèæåíèå

Òàáëèöà 2.



48

Êàâòðåâ À.Ô.

© ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÛÅ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÛ Â ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÈ. ¹ 3, 2005 ã.

íàó÷íîãî ïîðòàëà (http://www.en.edu.ru):
«Èìïóëüñ òåëà» è «Óïðóãèå è íåóïðóãèå
ñîóäàðåíèÿ».

Èìïóëüñ òåëà
http://www.college.ru/enportal/modelsPhys/
impulse.html (ðèñóíîê 1).

Àïïëåò ïðåäíàçíà÷åí äëÿ èëëþñòðà-
öèè ïîíÿòèé èìïóëüñà òåëà è èìïóëüñà
ñèëû. Ïîëüçîâàòåëü ìîæåò çàäàâàòü íà÷àëü-
íóþ ñêîðîñòü áðóñêà  (â ïðåäåëàõ 0�5 ì/ñ),
åãî ìàññó (1�5 êã), ìîäóëü è íàïðàâëåíèå
äåéñòâóþùåé ñèëû (-5�5 Í) è âðåìÿ äåé-
ñòâèÿ ñèëû (1�5 ñ). Ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ñèëû
àïïëåò ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü èçìåíåíèå èì-
ïóëüñà òåëà.

Óïðóãèå è íåóïðóãèå ñîóäàðåíèÿ
http://www.college.ru/enportal/modelsPhys/
Carts.html (ðèñóíîê 2).

Àïïëåò ïðåäíàçíà÷åí äëÿ èçó÷åíèÿ çà-
êîíîâ ñîõðàíåíèÿ ýíåðãèè è èìïóëüñà íà
ïðèìåðå óïðóãèõ è íåóïðóãèõ ñîóäàðåíèé
òåëåæåê. Çàäàâ íà÷àëüíûå ñêîðîñòè òåëå-
æåê  â ïðåäåëàõ (-2,0�2,0 ì/ñ) è èõ  ìàññû
(1,0�10,0 êã), à òàêæå òèï ñîóäàðåíèÿ (óï-
ðóãîå èëè íåóïðóãîå), ìîæíî ïðîñëåäèòü çà
äâèæåíèåì òåëåæåê ïîñëå ñòîëêíîâåíèÿ è
îïðåäåëèòü ñêîðîñòü, èìïóëüñ è êèíåòè÷åñ-
êóþ ýíåðãèþ êàæäîé òåëåæêè.

Âûïîëíåíèå ó÷àùèìèñÿ êîìïüþòåð-
íîé ëàáîðàòîðíîé ðàáîòû:

Ó÷àùèåñÿ â õîäå êîìïüþòåðíîé ëàáî-
ðàòîðíîé ðàáîòû âûïîëíÿþò èíäèâèäóàëü-
íûå çàäàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì óêàçàííûõ
àïïëåòîâ è çàïîëíÿþò áëàíêè ëàáîðàòîðíûõ
ðàáîò â ýëåêòðîííîì èëè â íàïå÷àòàííîì âèäå
(ïðèìåð áëàíêà ñì. ðèñóíîê 3). Ó÷èòåëü ïå-
ðåìåùàåòñÿ ïî êëàññó, íàáëþäàåò çà ðàáî-
òîé ó÷àùèõñÿ, óñòðàíÿåò òåõíè÷åñêèå íå-
èñïðàâíîñòè, êîíñóëüòèðóåò ó÷àùèõñÿ. Ïîñ-
ëå çàïîëíåíèÿ ýëåêòðîííûõ áëàíêîâ ó÷àùè-
åñÿ êîïèðóþò èõ â ñåòåâóþ ïàïêó èëè îò-
ïðàâëÿþò ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå íà êîìïü-
þòåð ó÷èòåëÿ, ñäàþò çàïîëíåííûå áóìàæ-
íûå áëàíêè.

Ýòàï 3. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàáî-
òû, âûâîäû

Ó÷àùèåñÿ äåëàþò íåáîëüøèå ñîîáùå-
íèÿ (2 ìèí) ñ äåìîíñòðàöèåé íà áîëüøîì
ýêðàíå ýêñïåðèìåíòîâ, êîòîðûå èëëþñòðè-
ðóþò ðåçóëüòàòû èõ èññëåäîâàíèé.  Ó÷àùè-
åñÿ ôîðìóëèðóþò ñâîè âûâîäû î çàâèñèìî-
ñòè õàðàêòåðà äâèæåíèÿ ñîóäàðÿþùèõñÿ òåë

Ðèñóíîê 2.

Ðèñóíîê 1.

Ó÷èòåëü ïåðåìåùàåòñÿ ïî êëàññó, ...
óñòðàíÿåò òåõíè÷åñêèå íåèñïðàâíîñòè...
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Óðîê ôèçèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì Èíòåðíåò-òåõíîëîãèé.
Êîìïüþòåðíàÿ ëàáîðàòîðíàÿ ðàáîòà â ðåæèìå on-line.

ÑÖÅÍÀÐÈÈ ÓÐÎÊÎÂ

Êîìïüþòåðíàÿ ëàáîðàòîðíàÿ ðàáîòà «Çàêîí ñîõðàíåíèÿ èìïóëüñà»

Êëàññ ____________       Ôàìèëèÿ _________________        Èìÿ ____________________

Ðàñ÷åòíûå çàäà÷è ñ ïîñëåäóþùåé êîìïüþòåðíîé ïðîâåðêîé
Âíà÷àëå ðåøèòå çàäà÷è íà áóìàãå, à çàòåì, èñïîëüçóÿ àïïëåòû, ïðîâåðüòå ïîëó÷åííûå âàìè îòâåòû.

Ðåøåíèÿ çàäà÷ îôîðìèòå íà îòäåëüíîì ëèñòå è ñäàéòå åãî âìåñòå ñ áëàíêîì ëàáîðàòîðíîé ðàáîòû.
Çàäà÷à 1. Îïðåäåëèòå ñêîðîñòü òåëà ìàññîé 4 êã, ïîñëå òîãî êàê  íà íåãî äåéñòâîâàëà ñèëà 3 Í â

òå÷åíèå 2 ñ, åñëè íà÷àëüíàÿ ñêîðîñòü òåëà ñîñòàâëÿëà 2 ì/ñ.
Îòâåò: _____________
Çàäà÷à 2. Òåëî ìàññîé 2 êã íàõîäèëîñü â ïîêîå. Ïîñëå òîãî, êàê íà íåãî ïîäåéñòâîâàëà ñèëà, îíî

ñòàëî äâèãàòüñÿ ñî ñêîðîñòüþ 4 ì/ñ. Îïðåäåëèòå èìïóëüñ ïîäåéñòâîâàâøåé íà òåëî ñèëû è èçìåíåíèå
èìïóëüñà òåëà.

Îòâåò: _____________
Çàäà÷à 3. Òåëåæêà ìàññîé m1 = 1 êã äâèæåòñÿ ñî ñêîðîñòüþ V1 = 2ì/ñ è ñòàëêèâàåòñÿ ñ íåïîäâèæ-

íîé òåëåæêîé ìàññîé m2 = 3 êã. Îïðåäåëèòå ñêîðîñòü U òåëåæåê ïîñëå àáñîëþòíî íåóïðóãîãî ñîóäà-
ðåíèÿ.

Îòâåò: U = _________
Çàäà÷à 4. Òåëåæêà ìàññîé m1 = 6 êã äâèæåòñÿ ñî ñêîðîñòüþ V1 = 2 ì/ñ è ñòàëêèâàåòñÿ ñ íåïîäâèæ-

íîé òåëåæêîé. Îïðåäåëèòå ìàññó âòîðîé òåëåæêè, åñëè ïîñëå àáñîëþòíî íåóïðóãîãî ñîóäàðåíèÿ òå-
ëåæêè äâèæóòñÿ ñî ñêîðîñòüþ U = 1.5 ì/ñ.

Îòâåò: m2 = _________
Çàäà÷à 5. Äâå òåëåæêè ìàññàìè m1 = 6 êã è m2 = 10 êã äâèæóòñÿ íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó. Ñêîðîñòè

òåëåæåê V1 = 1,4 ì/ñ è V2 = 1,8 ì/ñ ñîîòâåòñòâåííî. Îïðåäåëèòå  íàïðàâëåíèå è ìîäóëü ñêîðîñòè
òåëåæåê ïîñëå àáñîëþòíî íåóïðóãîãî ñîóäàðåíèÿ.

Îòâåò: Òåëåæêè äâèæóòñÿ _____________, U = _______
Çàäà÷à 6. Äâå òåëåæêè ìàññàìè m1 = 3 êã è m2 = 1 êã äâèæóòñÿ ñî ñêîðîñòÿìè  V1 = 2 ì/ñ è

V2 = 2 ì/ñ íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó. Îïðåäåëèòå êîëè÷åñòâî òåïëîòû, êîòîðîå âûäåëèòñÿ ïðè íåóïðóãîì
ñîóäàðåíèè òåëåæåê.

Îòâåò: Q = ________

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå çàäà÷è
Çàäà÷à 7.  Äâå òåëåæêè ìàññàìè m1 = 4 êã è m2 = 1 êã äâèæóòñÿ íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó. Ñêîðîñòü

ïåðâîé òåëåæêè V1 = 0,5 ì/ñ. Êàêîâà äîëæíà áûòü ñêîðîñòü âòîðîé òåëåæêè, ÷òîáû ïîñëå àáñîëþòíî
íåóïðóãîãî ñîóäàðåíèÿ îáå òåëåæêè îñòàíîâèëèñü?

Îòâåò: V2 = ________
Çàäà÷à 8. Îïðåäåëèòå óñëîâèå, ïðè êîòîðîì íàëåòàþùàÿ òåëåæêà îñòàíàâëèâàåòñÿ ïîñëå àáñîëþò-

íî óïðóãîãî ñîóäàðåíèÿ ñî âòîðîé òåëåæêîé.
Îòâåò: ____________
Çàäà÷à 9. Îïðåäåëèòå óñëîâèå, ïðè êîòîðîì íàëåòàþùàÿ òåëåæêà ïîñëå àáñîëþòíî óïðóãîãî ñî-

óäàðåíèÿ ñî âòîðîé òåëåæêîé, ïðîäîëæàåò äâèãàòüñÿ â ïðåæíåì íàïðàâëåíèè.
Îòâåò:_____________
Çàäà÷à 10. Îïðåäåëèòå óñëîâèå, ïðè êîòîðîì íàëåòàþùàÿ òåëåæêà ïîñëå àáñîëþòíî óïðóãîãî

ñîóäàðåíèÿ ñî âòîðîé òåëåæêîé îòñêàêèâàåò íàçàä.
Îòâåò: ______________

Èññëåäîâàòåëüñêèå çàäàíèÿ
Çàäà÷à 11. Ïðîâåäèòå íåîáõîäèìûå êîìïüþòåðíûå ýêñïåðèìåíòû è îïðåäåëèòå óñëîâèÿ, ïðè êî-

òîðûõ îòíîñèòåëüíûå ïîòåðè ìåõàíè÷åñêîé ýíåðãèè ïðè àáñîëþòíî íåóïðóãîì ñîóäàðåíèè òåëåæåê
ìàêñèìàëüíû. Êàê äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû ñêîðîñòè òåëåæåê?

Îòâåò: Ìàêñèìàëüíûå ïîòåðè âåëè÷èíîé ___% áóäóò â ñëó÷àå, åñëè ñêîðîñòè òåëåæåê íàïðàâëå-
íû _______________, ïðè÷åì ïðè m1/m2 =_______.

Çàäà÷à 12. Ïðîâåäèòå íåîáõîäèìûå êîìïüþòåðíûå ýêñïåðèìåíòû è îïðåäåëèòå óñëîâèÿ, ïðè êî-
òîðûõ îòíîñèòåëüíûå ïîòåðè ìåõàíè÷åñêîé ýíåðãèè ïðè àáñîëþòíî íåóïðóãîì ñîóäàðåíèè òåëåæåê
ìèíèìàëüíû. Ðàññìîòðèòå ñëåäóþùèå ñëó÷àè: à) îäíà èç òåëåæåê äî ñîóäàðåíèÿ ïîêîèòñÿ; á) òåëåæêè
äâèæóòñÿ íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó.

Îòâåò: Îòíîñèòåëüíûå ïîòåðè ìåõàíè÷åñêîé ýíåðãèè ìèíèìàëüíû, åñëè _______________________.
Íàïðèìåð, ïðè V1 = _____ è V2  = ______  ïîòåðè ñîñòàâëÿþò ___% è òåì ìåíüøå, ÷åì ìåíüøå

__________________.

Êîëè÷åñòâî âûïîëíåííûõ çàäàíèé:             Êîëè÷åñòâî îøèáîê:             Âàøà îöåíêà:

Ðèñóíîê 3. Ïðèìåð áëàíêà êîìïüþòåðíîé ëàáîðàòîðíîé ðàáîòû.
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Êàâòðåâ À.Ô.
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îò óñëîâèé ýêñïåðèìåíòà. Ó÷èòåëü êîììåí-
òèðóåò ðåçóëüòàòû ðàáîòû è ñäåëàííûå âû-
âîäû.

Ýòàï 4. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ óðîêà,
äîìàøíåå çàäàíèå

Êðîìå òðàäèöèîííîãî ä/ç ó÷àùèìñÿ
ìîæíî ïîðåêîìåíäîâàòü çàäàíèÿ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ÈÒ, íàïðèìåð, çàäà÷è ñ ðåøåíèÿìè ñ
ñàéòà «Íîâàÿ øêîëà» (http://izotovmi.chat.ru/
Fizika/Mehanika/ztf01.htm).

Ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ó÷àùèìñÿ ïðî-
âåðèòü çíàíèÿ ïðè ïîìîùè òåñòèðîâàíèÿ â
Ñèñòåìå Äèñòàíöèîííîãî Îáó÷åíèÿ (ÑÄÎ)
«Îòêðûòîãî êîëëåäæà» (http://www.college.ru/
physics/) èëè íà Îáðàçîâàòåëüíîì ñåðâåðå
òåñòèðîâàíèÿ (http://rostest.runnet.ru/cgi-bin/
topic.cgi?topic=Physics).

Ó÷àùèìñÿ, êîòîðûå íå ðàñïîëàãàþò
âîçìîæíîñòüþ èñïîëüçîâàòü Èíòåðíåò â äî-
ìàøíèõ óñëîâèÿõ, ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü
ïîâòîðèòü òåîðèþ, ðåøèòü ðÿä çàäà÷ è âû-
ïîëíèòü èíòåðàêòèâíûå çàäàíèÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìóëüòèìåäèà êóðñîâ êîìïàíèè
«ÔÈÇÈÊÎÍ»: «Îòêðûòàÿ ôèçèêà 2.5, ÷àñòü
1» èëè  «Îòêðûòàÿ ôèçèêà 2.0, ÷àñòü 1».

Ïðèìå÷àíèå: â äàííîé ðàçðàáîòêå
ïðèâåäåí áëàíê, â êîòîðîì çàäàíèÿ äàíû ñ
çàïàñîì, òî åñòü òîëüêî î÷åíü ñèëüíûå ó÷à-
ùèåñÿ ìîãóò âûïîëíèòü âñå çàäàíèÿ. Ýòî
ñäåëàíî ñîçíàòåëüíî, ÷òîáû ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàòü ó÷èòåëþ âîçìîæíûé ñïåêòð çàäàíèé.
Êîíå÷íî, ëó÷øå ïîäãîòîâèòü êàæäîìó ó÷å-
íèêó áëàíê ñ ïîñèëüíûìè äëÿ íåãî çàäà-
íèÿ èëè ïðåäëîæèòü ó÷àùèìñÿ äåëàòü çà-
äàíèÿìè èç áëàíêà ïî âûáîðó. Ðàáî÷èå
áëàíêè íåñêîëüêèõ êîìïüþòåðíûõ ëàáîðà-
òîðíûõ ðàáîò ïî ðàçíûì òåìàì, à òàêæå
áëàíêè ðàáîò ñ îòâåòàìè (äëÿ óäîáñòâà ïðî-
âåðêè ðàáîò ó÷èòåëåì) ìîæíî íàéòè íà ñòðà-
íèöàõ Ñåòåâîãî Îáúåäèíåíèÿ Ìåòîäèñòîâ
(http://center.fio.ru/som/) ïî àäðåñó � http://
c en t e r . f i o . r u /me thod /RESOURCES /
KAVTREV/11/FIZ/OP_Lab2.htm.

ÀÂÒÎÐÑÊÈÉ ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

Äàííûé óðîê áûë ðàçðàáîòàí è ïðî-
âåäåí â Öåíòðå Èíôîðìàöèîííîé Êóëüòó-
ðû ñ èñïîëüçîâàíèåì Èíòåðíåò è ýëåêòðîí-
íîé ïî÷òû ñ íåñêîëüêèìè ãðóïïàìè ó÷àùèõ-
ñÿ 9 è 10 êëàññîâ 538 øêîëû ã. Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãà. Îñíîâíûå öåëè óðîêà áûëè äîñ-
òèãíóòû, áîëüøàÿ ÷àñòü ó÷àùèõñÿ ñ çàäàíè-
ÿìè ñïðàâèëàñü.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Âîçìîæíî, âû ïîêà íå ðàñïîëàãàåòå

íåîáõîäèìûìè òåõíè÷åñêèìè óñëîâèÿìè äëÿ
ïðîâåäåíèÿ àíàëîãè÷íîãî óðîêà. Íå îãîð÷àé-
òåñü, â äàëüíåéøåì íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ
ïîÿâÿòñÿ è ó âàñ, îñíîâàíèÿ äëÿ îïòèìèç-
ìà, áåçóñëîâíî, åñòü. Âñåãî äâà ãîäà íàçàä
àâòîð ýòîé ðàçðàáîòêè íå ìå÷òàë î âîç-
ìîæíîñòÿõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïîäîáíûõ óðî-
êîâ. Ñìåëåå îñâàèâàéòå èíôîðìàöèîííûå
òåõíîëîãèè, ïðîáóéòå ïðîâîäèòü îòäåëü-
íûå ýëåìåíòû óðîêîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîì-
ïàêò-äèñêîâ èëè êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì!
Íàïðèìåð, äàííûå ëàáîðàòîðíûå ðàáîòû
ìîæíî ïðîâîäèòü ñ èñïîëüçîâàíèåì ìóëü-
òèìåäèà êóðñîâ ÎÎÎ «ÔÈÇÈÊÎÍ». Âåäü
ãëàâíîå � ýòî îñâîèòü ìåòîäèêó èñïîëüçî-
âàíèÿ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â ó÷åá-
íîì ïðîöåññå, à òåõíèêà äåëî íàæèâíîå.
Kaf@kirov.spb.ru

Êàâòðåâ Àëåêñàíäð Ôåäîðîâè÷,
êàíäèäàò ôèç.-ìàò. íàóê,
ïðåïîäàâàòåëü-ìåòîäèñò
Öåíòðà Èíôîðìàöèîííîé Êóëüòóðû
Êèðîâñêîãî ðàéîíà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

...ëó÷øå ïîäãîòîâèòü êàæäîìó ó÷åíèêó
áëàíê ñ ïîñèëüíûìè äëÿ íåãî çàäàíèÿìè....


